
CLSH - Dourdannais

Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Pâté de
campagne HVE     

Déclinaison sans viande     Œuf dur
mayonnaise      

PLAT CHAUD     Tajine de légumes
aux pois chiches     

Déclinaison sans viande           

GARNITURE     Semoule HVE      

PRODUIT LAITIER           

DESSERT     Fruit frais BIO     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 06/07 au 12/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     
Tzatziki avec
concombres

rondelle
   Melon

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Poulet rôti LNA FR
nature  Cordon bleu de

volaille  Pizza au fromage Chili con carne VBF  Dos de colin MSC
à la provençale  

Déclinaison sans viande Lasagne de
légumes Croq fromager   Chili Végétarien BIO

aux haricots rouges   

GARNITURE Purée de brocolis
CE2  Carottes vichy

BIO Salade verte  Riz nature  Semoule HVE  

PRODUIT LAITIER Fromage blanc
sucré  Yaourt aromatisé    Tomme noire    

DESSERT Chou à la vanille  Fruit frais  Crème dessert
chocolat  Ananas frais Glace à l'eau

Mister Freeze  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 13/07 au 19/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Salade américaine  Taboulé Pastèque

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Paupiette au veau
au jus    

Tenders de
volaille façon

Kentucky ketchup
 Colin pané MSC

quartier de citron  
Chipolatas grillées

+ dosette de
ketchup

Déclinaison sans viande
Boulettes de

lentilles vertes
BIO sauce tomate

  Aiguillettes de blé
panées   Saucisse knack

végétale

GARNITURE Petits pois    Pommes Smile  Epinards branche
HVE à la crème  Macaronis HVE  

PRODUIT LAITIER Camembert BIO   Yaourt aromatisé
BIO

 Petit suisse aux
fruits  Vache qui rit  

DESSERT Paris Brest          

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 20/07 au 26/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Melon HVE Carottes râpées
vinaigrette    Salade

hollandaise  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Lamelle Kebab
méditerranéenne  

Riz façon
cantonais
végétarien

Merguez sauce
tomate  Poulet rôti LNA FR

Créoline  Coquillettes
bolognaises BIO

Déclinaison sans viande Galette végétale   Boulettes de blé
façon thaï

Emincé de pois et
blé sauce du jour Crêpe au fromage

GARNITURE Beignets de
brocolis    PLAT COMPLET  Semoule HVE  Lentilles BIO

cuisinées PLAT COMPLET  

PRODUIT LAITIER Mimolette      Yaourt velouté aux
fruits    

DESSERT Fruit frais BIO Crème dessert
vanille  Gâteau basque  Cake ananas Fruit frais

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/07 au 02/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Œuf dur
mayonnaise  Melon   

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Poulet LNA FR
kedjenou  Saucisse CE2

grillée

Couscous BIO
végétarien aux

pois chiches

Navarin de porc
HVE FR

Beignets au
calamar et

quartier de citron
 

Déclinaison sans viande Emincé de pois et
blé sauce du jour Omelette nature   Pané de blé épinard

fromage Nugget's de blé

GARNITURE Riz BIO à la
tomate Purée de brocolis  Semoule HVE  Courgettes sautées Pommes vapeur

quartier  

PRODUIT LAITIER Croc'lait BIO Petit suisse sucré    Tartare ail et fines
herbes  Camembert  

DESSERT Beignet
framboise  Fruit frais Fruit frais   Eclair vanille  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


