
CLSH - Dourdannais

Semaine du 29/12 au 04/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Cordon bleu de
volaille  Merguez sauce

barbecue  Rôti de veau
forestière    

Pépites de
poisson MSC aux

3 céréales
 

Déclinaison sans viande Omelette nature
Gratiné de
poisson au

fromage MSC
 

Minis
Camemberts

panés
  Nugget's de blé

GARNITURE Coquillettes BIO Semoule HVE  Haricots beurre
HVE    Purée de pommes

de terre  

PRODUIT LAITIER Cantadou  Yaourt sucré  Saint paulin    Gouda  

DESSERT Liégeois chocolat  Fruit frais BIO Cocktail de fruits    Gâteau au yaourt  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 05/01 au 11/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     
Poulet NOUVELLE
AGRICULTURE à

l'indienne
     

Déclinaison sans viande     
Galette de blé et

lentilles à
l'indienne

    

GARNITURE     Blé pilaf      

PRODUIT LAITIER     Tartare ail et fines
herbes      

DESSERT     Cocktail de fruits      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 12/01 au 18/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Colombo de
volaille      

Déclinaison sans viande     Tarte aux
poireaux     

GARNITURE     
Patate douce

nature / Salade
verte

     

PRODUIT LAITIER     Chanteneige      

DESSERT     Fruit frais     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 19/01 au 25/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Tajine de poisson
blanc MSC      

Déclinaison sans viande           

GARNITURE     Semoule HVE      

PRODUIT LAITIER     Chanteneige      

DESSERT     Liégeois chocolat      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



CLSH - Dourdannais

Semaine du 26/01 au 01/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Paleron de boeuf
VBF sauce tomate      

Déclinaison sans viande     Tarte aux
poireaux     

GARNITURE     Lentilles      

PRODUIT LAITIER     Saint paulin      

DESSERT     Génoise chocolat      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


