CLSH - Dourdannais
I
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HORS D'CEUVRE Pastéque BIO AE’

C I\/I

.

Déclinaison sans viande

Pané de blé

épinard fromage m

SR (cuisson)

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE Harilcots blancs a
a tomate
PRODUIT LAITIER
DESSERT Mousse chocolat
au lait

Produit de saison

@ Produits locaux I- Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

HS ET SON EQUIPE

“* Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

D

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Tomates BIO A Betteraves BIO A
Melon HVE . -
vinaigrette AB vinaigrette AB
Chili Végétarien , . Boulettes Gratiné de
Cordon bleu de g . Sauté de volaille , .
. aux haricots . . d'agneau sauce poisson au
volaille dijonnaise
rouges tomate fromage
Gratinée de
. Boulettes
Croustillant . , - pommes de terre
Nugget's de blé végétales sauce ,
fromager et légumes au
tomate
fromage
. . , (™ . . Epinards
Tortis Riz créole BIO AB Haricots beurre Purée de carottes ,
béchamel

Tartare ail et fines
herbes

Coulommier BIO

Fromage blanc
aromatisé aux
fruits

Fruit frais BIO

Mousse chocolat
au lait

Eclair vanille

Compote pomme
cassis

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande francgaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

| Plat contenant du porc

"ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

CEuf dur Concombre \
mayonnaise bulgare BIO AB
Beignet Pané |é - Colin meunier
Cheeseburger elgnets au - ané de ble m Poulet réti nature © euniere
calamar nature épinard fromage MSC
Galette de . . .
, Omelette nature Pizza au fromage m Nugget's de blé m
légumes

. Courgettes Carottes BIO s .
Frites au four g, s AB Macaronis Semoule
sautées persillées
Rondelé Ail et | Yaourt velouté
. Gouda BIO
Fines Herbes AB nature
. . . . Créme dessert Compote pomme .
Fruit frais Cocktail de fruits P P Brownie Y

vanille

fraise

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

,?} Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMTAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Salami cornichons

Tzatziki

Salade hollandaise

. . Gratiné de . .
Lasagnes ricotta m Tomates farcies oisson au Saucisse knack de Pilons de poulet
épinards au jus (sans porc) P volaille tex mex
fromage
Curry de
. Oeufs dur . J
Boulettes de soja . Pates mexicaines courgettes
mayonnaise .
poivrons
\| . | Fondue de Purée de pois .
Salade verte BIO AB Quinoa BIO B . i P Tortis
poireaux nature cassés
Saint Nectaire [
Yaourt sucré Croc'lait BIO
AOP AB

Glace al'eau
Mister Freeze

Créme dessert
praliné

Fruit frais BIO

Abricots au sirop

Tarte citron

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

,?} Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMTAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Boulgour

Pommes rissolées

Semoule BIO

\,

AB

cantadou

Carottes persillées

CEuf dur Salade de riz
mayonnaise basquaise
Concombre en dés
vinaigrette
. Escalope de ;
Nugget's de . P . L Beignets au
. volaille aigre Poulet yassa Steak haché au jus
volaille calamar nature
douce
Blé aux feves,
Galette de Couscous . .
. , , e petits pois et
Nugget's de blé légumes et végétarien aux . Omelette nature
. carottes, creme de
mozzarella pois chiches

.

Haricots verts BIO

Camembert BIO

Petit suisse Sucré

e

Emmental BIO

Compote pomme
cassis

Semoule au lait

Fruit frais BIO

(=

AB

Liégeois vanille

Novly chocolat

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande francgaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

| Plat contenant du porc

"ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




