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HORS D'CEUVRE Taboulé BIO  JaV/

C I\/I

.

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Poulet réti au jus

P . Emincé de pois et
Déclinaison sans viande ..
blé au jus

Gratin de choux
GARNITURE fleurs HVE
PRODUIT LAITIER
DESSERT Mousse chocolat
au lait

Produit de saison

@ Produits locaux I- Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

H'S ET SON EQUIPE

“* Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

D

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESFONSARLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Brocolis sauce
César

Filet de merlu
sauce citron

Omelette BIO v,
nature B »
Poélée A

campagnarde BIO AB

Gratin de
pommes de terre
soissonnaise

PLAT COMPLET

Boulettes de
boeuf sauce
tomate basilic

Boulettes
végétales sauce
tomate basilic

Coquillettes HVE

Roti de dinde au I I
jus

Blé ratatouille et m
haricots rouges

Haricots plats

Cordon bleu de
volaille

Hachis

parmentier de m

lentilles corail

Salade verte BIO AE’

Petit cotentin Ail
et Fines herbes

Saint paulin BIO

Blchette de
chévre mélange

Yaourt sucré BIO

Dessert lacté
vanille

Poire au sirop

Fruit frais BIO

Créme dessert
vanille

Tarte aux
pommes

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

,?} Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMTAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CLSH - Dourdannais
Convivio

I
SJENU

HORS D'CEUVRE Tarte au fromage

Déclinaison sans viande

Merguez sauce Escalope de Roti de porc Colin pané MSC
PLAT CHAUD g volaille mirepoix de Pizza au fromage m 'P .
barbecue s quartier de citron
napolitaine pommes

Gratin de pates,
P . Saucisses knack légumes, haricots Galette de quinoa Paélla
Déclinaison sans viande

végétale rouges et provengale végétarienne
fromage
\| Printaniere de (™ Epinards BIO
GARNITURE Semoule BIO Farfalles HVE l6gumes Salade verte BIO 4B béchamel 4B

- Fromage blanc
PRODUIT LAITIER Mimolette Pont I'évéque Edam BIO nature BIO et

dosette de sucre

e

v Compote pomme . Mousse chocolat

DESSERT Fruit frais BIO  Jal33 Abricot Ananas au sirop AU lait Flan parisien

Produit de saison

@ Produits locaux "ﬂ Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

“k ET SON EQUIPE

| Plat contenant du porc

L1 Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
4B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : - I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

Beignets de
calamar sauce
ketchup

PLAT CHAUD

Riz aux haricots
Déclinaison sans viande rouges mais m
sauce mexicaine

GARNITURE Riz pilaf

PRODUIT LAITIER B‘UChetth de
chevre mélange

DESSERT Comp<f3te. pomme
raise

Produit de saison

@ Produits locaux ,?} Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

HS ET SON EQUIPE

“* Plat contenant du porc

D

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison “* Plat contenant du porc

@ Produits locaux I- Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

k ET SON EQUIPE
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB m VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)



