CLSH - Dourdannais

2
d\gE N U Semaine du 31/07 au 06/08

HORS D'EUVRE IR 15 CEuf dur et dosette
mayonnaise
Déclinaison sans viande
Couscous Blanquette de Pates Napolitaine
PLAT CHAUD Nuggei.: s de taoulettes poisson aux petits Roti de dinde de légumes et
volaille d'agneau et B sauce normande
légumes fromage BIO
merguez
P . . , Tajine de
Déclinaison sans viande Nugget's de blé m vl de sak m Omelette nature m
(™ Carottes BIO \ Gratin de PAS
GARNITURE Blé pilaf Semoule BIO ersillées 4B coursettes d'accompagnement
P & car PLAT COMPLET
\ Petit suisse Saint paulin Yaourt velouté aux
PRODUIT LAITIER Emmental BIO 4B aromatisé aux P .
. portion fruits
fruits
DESSERT Compote. pomme Tarte citron Y Fruit frais Cremt'a dessert Ag
vanille vanille BIO

Produit de saison

s Plat contenant du porc

V// Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

m Produits locaux

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

D

(LT(&EMIAM!

_kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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2l
SJENU

Carottes rapées
HORS D'CEUVRE Melon HVE Vinagrette
Déclinaison sans viande
Pavé de poisson R6ti de dinde Tandoori de Boulettes
PLAT CHAUD Cordon bleu blanc sauce pesto froid volaille d'agneau au jus
L. . Croustillant Oeuf dur nature Colombo de
D 0 p
éclinaison sans viande T — m PP m lentilles m Nugget's de blé m
GARNITURE Haricots verts rf:rrsci)flféeess Taboulé Cc;:lrﬁzztses Pommes vapeur
. | Fromage frais aux \ \
PRODUIT LAITIER Tomme grise BIO 4|3 frtﬁts BIO 4B Gouda BIO 4B
. . | Flan nappé . . Creme dessert \ Compote de
DESSERT Fruit frais BIO AB caramel Cocktail de fruits vanille BIO AB pommes HVE
Produit de saison Mii Plat contenant du porc
@ Produits locaux % Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF
ET SON EQUIPE
\ ¥ Produit issu de I'agriculture biologique m Plat végétarien VOUS SOUHAITENT
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur :

UN BON APPETIT !

Viande frangaise www.clicetmiam.fr
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Semaine du 14/08 au 20/08

wnor | wvarDl_J  MERCReDI B JEUDI__ |} VENDREDI

Pastéque BIO

A

AB

Blanquette de
volaille

Boulettes

végétales sauce m

du jour

Purée de pommes
de terre BIO A

Oo¢

Paupiette de veau
sauce barbecue

Galette végétale

Haricots verts
HVE

Chili Végétarien
aux haricots
rouges

Riz créole BIO

Poisson pané et
dosette de
ketchup

Gratin dauphinois

Fondu président

Edam

Yaourt sucré BIO Aé’

Fruit frais HVE

Compote pomme
fraise

Mousse chocolat
au lait

Beignet aux
pommes

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande francgaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Mii Plat contenant du porc
Produit élaboré dans notre cuisine
W,

m Plat végétarien

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

NTIOL SABLE

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

AJENU

CLSH - Dourdannais

Semaine du 21/08 au 27/08

Melon BIO

Merguez sauce Boulettes de Gratin de (% Beignets au
& Poulet roti au jus boeuf sauce macaronis BIO au |3} | ) &
barbecue . calamar nature
poivre cheddar
L e Boulettes
Palet végétarien - R
- végétales sauce Crépe au fromage
maraicher .
du jour
PAS
. Peti i \
Semoule Frites au four C?;Vrgst:?: d'accompagnement Ca?Z:(tseE()BIISO AB
provenc car PLAT COMPLET
. . > . . Fromage frais aux \
Petit moulé Emmental BIO Saint paulin fruits BIO AB
Liégeois chocolat \ . . (¥ Grillé aux Yaourt velouté aux . .
F f BI F f
BIO AB ruit frais BIO AB pommes fruits ruit frais

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande francaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

ﬁ Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine
W,

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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“’\QE N U Semaine du 28/08 au 03/09
LUNDI . mARDI N MercReDl | JEUDI [ VENDREDI

, L%
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO 4B
Déclinaison sans viande
Hachis
Médaill L . . . ROti f VBF
PLAT CHAUD édaillon de asagne au parmentier (Plat Rougail saucisse oti de boeu.
poulet au curry saumon mayonnaise
complet)
JTT . Croustillant Crépes aux Rougail saucisse Oeufs dur
D . .
éclinaison sans viande fromager m champignons m végétale m mayonnaise m
GARNITURE Pommes rissolées Salade verte Salade verte Riz créole BIO AB’ Ep|f1ards BIO AB’
béchamel
[ . Yaourt aromatisé (™
PRODUIT LAITIER Edam BIO AB Vache picon BIO 4B Tomme blanche
DESSERT Compote de Creme dessert Eruit frais BIO AB. Salade <.:Je fruits Donut's
pommes HVE chocolat exotiques
Produit de saison Mii Plat contenant du porc

@ Produits locaux /// Produit élaboré dans notre cuisine LE CHEF

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologi Plat végétari ET SON EQUIPE
AB : - i ——— B \/OUS SOUHAITENT

I I Viande frangaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT |

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



