
CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/02 au 05/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées
BIO vinaigrette

Betteraves
vinaigrette      Taboulé  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Lasagnes
bolognaises VBF

Colombo
d'émincé de pois

et blé
Curry de volaille  

Longe de porc
HVE sauce
barbecue

Accras de poisson  

Déclinaison sans viande
Lasagne de

légumes Plat
complet

  Tarte aux
poireaux

Tortellinis ricotta
épinards sauce

tomate
 

GARNITURE
 PAS

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

 Poêlée de
légumes BIO

Blé BIO aux petits
légumes

Petits pois
carottes  Légumes tajine

BIO

PRODUIT LAITIER     Petit suisse sucré  Yaourt aromatisé
BIO   

DESSERT Crème dessert
vanille  Fruit frais BIO Fruit frais Fruit frais BIO Ile flottante

crème anglaise  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 06/03 au 12/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Lentilles
vinaigrette      

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Cordon bleu      

Déclinaison sans viande     Crêpe au fromage     

GARNITURE     Carottes BIO
persillées     

PRODUIT LAITIER           

DESSERT     Fruit frais BIO     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 13/03 au 19/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Jambon HVE
persillade     

Déclinaison sans viande     Gratin de brocolis
au fromage     

GARNITURE     Coquillettes      

PRODUIT LAITIER     Petit cotentin Ail
et Fines herbes      

DESSERT     Compote de
pommes banane      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 20/03 au 26/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Emincé de volaille
dijonnaise      

Déclinaison sans viande     Palet végétarien
maraîcher     

GARNITURE     Haricots verts BIO     

PRODUIT LAITIER     Fromage blanc
sucré      

DESSERT     Fruit frais     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/03 au 02/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Pavé de poisson
blanc sauce pesto      

Déclinaison sans viande           

GARNITURE     Riz créole      

PRODUIT LAITIER     
Petit suisse

aromatisé aux
fruits

     

DESSERT     Donut's chocolat      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


