CLSH - Dourdannais
I
d\ﬂE N U Semaine du 30/01 au 05/02

COI I\.f'i\/I O

S

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD Coquillettes AE’

bolognaises BIO

Pates Napolitaine

Déclinaison sans viande de légumes et
fromage
PAS
GARNITURE d'accompagnement
car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Mimolette
DESSERT Compotece Iy

pommes BIO

Produit de saison

@ Produits locaux &,,/;/,r Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

% ET SON EQUIPE

Plat contenant du porc

Er Produit issu de I'agriculture biologique m Plat végétarien

D

- —— ' VOUS SOUHAITENT
I IViande frangaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLSH - Dourdannais
I
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LUNDI . vArDl  J  mercRepl 1 Jeubi  J  VENDREDI

HORS D'CEUVRE TabouléBlO it

C I\/I

.

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD Sauté de beeuf

strogonoff
Déclinaison sans viande Crépe au fromage m
GARNITURE Bet:gnet§ de
rocolis
PRODUIT LAITIER
DESSERT Fruit frais BIO a8

Produit de saison

@ Produits locaux I- Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

HS ET SON EQUIPE

| Plat contenant du porc

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

D

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Ratatouille m

Palet
Déclinaison sans viande végétarien
maraicher

Beignets au
GARNITURE calamar

sauce ketchup

PRODUIT LAITIER Gouda BIO AB

Dessert lacté
chocolat

DESSERT

Produit de saison “* Plat contenant du porc

@ Produits locaux I Produit élaboré dans notre cuisine &[ M I A M ’ LE CHEF

HS ET SON EQUIPE

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
B VOUS SOUHAITENT
Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2~ I
I I Viande francaise www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

D

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

AJENU

CLSH - Dourdannais

Semaine du 20/02 au 26/02

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@ Produits locaux

Macédoine
mayonnaise

Salade de
pommes de terre L |
BIO vinaigrette AB

ciboulette

Carbonade de
boeuf

Gratin de pennes
et choux fleurs au

Chipolata BIO
sauce barbecue

Tarte au fromage m

Poulet réti au jus

Crépes aux m
champignons

Minis
Camemberts
panés

Filet de poisson
meuniéere dosette
de ketchup

Boursin
- - Gratin de choux
Pennes Lentilles BIO AB Frites au four Haricots verts BIO AB Romanesco et
brocolis
. \| | Yaourt aromatisé L ,
Brie BIO 4B Emmental BIO 4B BIO AB Petit suisse Sucré
\|
Fruit frais Fruit frais Fruit frais BIO AB Eclair vanille

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

:’f/} Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

ﬂ Produits locaux

D

@JdENU

CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/02 au 05/03

Carottes rapées \ Betteraves .
BIO vinaigrette AB vinaigrette Taboulé
Colombo Longe de porc
Lasagnes Ve, . . .
- I I d'émincé de pois m Curry de volaille HVE sauce Accras de poisson
bolognaises VBF .
et blé barbecue
Lasagne de Tortellinis ricotta
. Tarte aux -
|égumes Plat m . m épinards sauce m
poireaux
complet tomate
PAS Poélée de v Blé BIO aux petits v Petits pois Légumes tajine v
d'accompagnement légumes BIO AB lé umes B carot?es ¢ BIO J AB
car PLAT COMPLET & &
. , Yaourt aromatisé
Petit suisse sucré BIO AB
Creme (?Iessert Fruit frais BIO AE’ Fruit frais Fruit frais BIO AE I\Ie flottantfa
vanille creme anglaise

Produit issu de I'agriculture biologique

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

““ Plat contenant du porc

&,,/-/.; Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

-kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LOTVV36

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !






