
CLSH - Dourdannais

Semaine du 27/06 au 03/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Escalope de
volaille à la crème      

Déclinaison sans viande           

GARNITURE     Poêlée de
légumes BIO     

PRODUIT LAITIER     Yaourt sucré      

DESSERT     Fruit frais     

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande labélisée française

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 04/07 au 10/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD     Roti de dinde
persillade      

Déclinaison sans viande           

GARNITURE     Haricots verts BIO     

PRODUIT LAITIER     Petit suisse sucré      

DESSERT     Muffin pépites      

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande labélisée française

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 11/07 au 17/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Melon BIO        

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Cordon bleu  
Chili Végétarien

aux haricots
rouges

Escalope de
volaille au jus    Curry de poisson

à l'indienne  

Déclinaison sans viande           

GARNITURE Pommes
persillées  Riz créole  Purée de brocolis    Haricots beurre

provençale  

PRODUIT LAITIER Gouda    Camembert BIO   Vache qui rit BIO

DESSERT Fruit frais BIO Yaourt aux fruits
BIO

Crumble poire
chocolat   Ile flottante

crème anglaise  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande labélisée française

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 18/07 au 24/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     
Salade de pâtes

vinaigrette et
pesto

    

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Lasagnes
bolognaises VBF

Navarin de porc
HVE

Pavé de hoki
sauce thym citron  Cheeseburger  

Pilons de poulet
au coulis de

poivrons
 

Déclinaison sans viande    Merguez grillées
nature        

GARNITURE
 PAS

d'accompagnement
car PLAT COMPLET

 Semoule  Purée de pommes
de terre  Frites au four  Julienne de

légumes  

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré BIO Saint paulin    Petit suisse sucré  Bûchette de
chèvre  

DESSERT Barre bretonne
crème anglaise  Fruit frais BIO Compote pomme

abricot  Brownie Fruit frais BIO

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande labélisée française

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Dourdannais

Semaine du 25/07 au 31/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE       Tomates BIO
basilic vinaigrette Melon BIO

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Moussaka VBF Rougail saucisse Tomates farcies  Poulet rôti au jus  Filet de poisson
crème d'asperge  

Déclinaison sans viande   rôti de dinde à la
diable        

GARNITURE Riz nature  Poêlée paysanne  Farfalles BIO pommes persillées  Semoule BIO

PRODUIT LAITIER Cantafrais  Gouda  Fromage blanc
sucré  Yaourt aromatisé    

DESSERT Fruit frais Chou à la vanille  Madeleine BIO   Liégeois chocolat  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux Produit élaboré dans notre cuisine

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frViande labélisée française

Code à saisir : LOTVV36
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


